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Scopul 

“Am simțit că nu suntem singuri, și la școală
copilul meu este înțeles și sprijinit”
Părinte al unui elev participant la program

Crearea unui mediu școlar non-violent și
echilibrat prin dezvoltarea inteligenței
emoționale, sprijinirea copiilor și
consolidarea relațiilor școală-familie. 



Obiectivele
Dezvoltarea competențelor emoționale
și sociale ale copiilor

Sprijinirea părinților și cadrelor didactice
în gestionarea relațiilor cu copiii

Crearea  unui cadru de colaborare între
psihologi, părinți și profesori

Intervenție psihologică rapidă acolo
unde este nevoie

Creșterea conștientizării nevoii de
siguranță în trafic

Crearea unor contexte de învățare și
interacțiune în comunitate 



Activități

“Mi-a făcut plăcere să particip la această
ședință ‘altfel’. O experiență frumoasă, cu
sfaturi bune. Cu siguranță îmi doresc să mai
particip la astfel de ședințe.”
Părinte participant în program

Consiliere psihologică de grup 
Consiliere psihologică individuală 
Ședințe tematice cu părinții 
Sesiuni părinți-copii cu tema ”Cercul
Siguranței” 
Intervenție psihologică aplicată 



Activități

“Am primit înțelegere, sprijin și informații
utile în comunicarea cu copiii noștri.”
Părinte participant în program

Evenimente de socializare și conectare în
comunitate - Festivalul Toamnei și
Festivalul Mozaic. Povești din Jurul Lumii
Conferința ”Creștem sănătos în era
digitală”
Campania ”Unim puncte pe Cercul
Siguranței” pentru siguranța în trafic -
flashmob, ateliere la clasă



Impact

6 1500+
Psihologi implicați în
program 

Ore de activități și sprijin
psihologic oferite

250
Sesiuni consiliere de
grup la clasă

40
Ședințe tematice cu
părinții

10 
Luni de asigurare
permanentă a sprijinului
psihologic în școală

1600+
Elevi participanți la
program

15
Părinți voluntari implicați
în organizare



Ce spun părinții despre Cercul Siguranței
Un program de (aproape) 5 stele

53.5% dintre cei 137 de respondenți ai chestionarului de feedback au observat schimbări pozitive în
comportamentul copiilor, majoritatea legate de relațiile cu ceilalți, limbajul și gestionarea emoțiilor
și comunicarea cu părintele.
Părinții care au participat la ședințele tematice de la clasă le-au acordat o notă de 4.53 din 5. 
Părinții care au participat la evenimente au apreciat consolidarea comunității școlare. 
Aspectele cele mai importante rămase în mintea părinților în urma participării la activități sunt legate
de 

importanța atașamentului sigur și a comunicării cu copilul pentru o relație sănătoasă cu acesta;
echilibrul în utilizarea tehnologiei și rolul părintelui în ghidare și modelare de comportamente;
importanța mișcării și a petrecerii timpului în aer liber pentru dezvoltarea sănătoasă a copiilor.  



“Am simțit că am
primit înțelegere,
dorință de a ne fi
alături și de a ne
ajuta și am
primit informații
care ne ajută în
comunicarea cu
copiii noștri.”
Feedback-ul unui părinte după o ședință
tematică la clasă



Comunitatea online

1426 300 000
Urmăritori pe Facebook Views pe perioada

programului -
septembrie - iunie

484
Shares la postările
despre Cercul Siguranței
și evenimente

166
Comentarii la postări

35-44
Vârsta majorității
audienței noastre

82.4%
Din membrii audienței
sunt din zona
metropolitană a Iașului



Fundraising cu ajutorul comunității

2000 participanți - 67000 lei
Festivalul Mozaic. Povești
din Jurul Lumii

1000 participanți - 34322 lei
Conferinta ”Crestem
sanatos in Era Digitala”

160 participanți - 9771 lei
Festivalul Toamnei



Sursă Fonduri (RON)

Fonduri din donații la
evenimente 101322

Sponsorizări 35437

Finanțări 20000

Fonduri din vânzarea de
bilete la conferință 9771

TOTAL 166530

Surse de finanțare



Scop Buget (RON)

Remunerare psihologi (10
luni de activitate) 105850

Organizare evenimente 19000

Consultanță juridică 3000

Personal asociație 18288

TOTAL 146138

Distribuirea fondurilor



SPONSORI:



PARTENERI:



VĂ MULȚUMIM!
CONTINUĂM, CU ÎNCREDERE ÎN PUTEREA COMUNITĂȚII



CONTACT
Telefon: 0727314708
Website: https://liceulvalealupului.ro/asociatia-prietenii-scolii
Email : prieteniiscoliivalealupului@gmail.com
Facebook: https://www.facebook.com/prieteniiscoliivalealupului


